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Учебный план внеурочной деятельности 5-8-х классов на 2023/2024 уч. год 

 

Направление 

развития личности 

Наименование 

рабочей программы 
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Спортивно-

оздоровительное 

«Волейбол»                1 1 1 1 1 5 

«Баскетбол»      1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 

«Школа спортивных 

судей» (ШСК 

«Алфей») 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1           10 

«Спортивные игры» 

(спортивные 

соревнования и 

турниры в рамках 

ШСК «Алфей») 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

«Мой первый проект»      1 1 1 1 1           5 

«Лицейский медиа-

центр «149.ru» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Коммуникативная 

деятельность 

Отряд «ЮИД» 1 1 1 1 1                5 

Отряд «ДПД»           1 1 1 1 1      5 

ДОО «Лидерский клуб 

«Флагман» 

     1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 15 



Участие в 

общественно-полезных 

акциях, проектах 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

«Школа 

бисероплетения»  

1 1 1 1 1                5 

«Студия «Волшебные 

петельки» 

1 1 1 1 1                5 

Экскурсии, посещения 

театров, выставок, 

туристические походы 

и выезды 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Информационная 

культура 

«Основы 

функциональной 

грамотности» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 20 

Интеллектуальные 

марафоны 

«Клуб юных 

инженеров» 

1 1 1 1 1 1 1 1 1 1           10 

Учение с 

увлечением 

«Математика просто»           1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

«Секреты русского 

языка» 

          1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 10 

ВСЕГО  10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 10 200 
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